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Suite a 'assemblée générale qui s’est déroulée le 6 mai 2022 et le vote qui a donné quitus au conseil
d’administration, 3 résolutions ont été adoptées par 37 votants :

* |'adoption du rapport moral
* ['adoption du rapport financier
e |’élection du Conseil d’Administration

Le nombre d’adhérents pour 2022 est de 1717. Mesdames Monique Pommepuy, Alda Louis et Chantal
Cahu ont été réélues ou élues au Conseil d’administration.

Lors du premier Conseil d’Administration qui a suivi I'Assemblée Générale, nous avons réélu le Bureau

de l'association qui se compose de :
*  Mme Nathalie Le Borgne, présidente.
* M. Bernard Guérineau, vice président.
e M. Frédéric Le Pouleuf, trésorier.
*  Mme Gaianne Gazeau, trésoriére adjointe.
*  Mme Annick Castagné, secrétaire.
* Mme Alda Louis, secrétaire-adjointe.

Au moment ou je dois écrire le rapport moral de
la MIC de [I'Harteloire, je viens de vivre 2
éveénements dans le cadre de l'engagement
associatif.

Un premier assez lourd, lors d’une assemblée
générale faisant le constat des difficultés
auxquelles nous sommes confrontés et de fait, les
MJC comme tant d’autres structures, aujourd’hui.
Le second, plus festif, joyeux : un week-end de
partage autour du chant avec les filles de 'atelier
auquel je participe a la MJC de I'Harteloire. Ce

temps-la me rappelle pourquoi je suis ici
aujourd’hui avec vous.

J'y ai retrouvé tout ce que j'aime dans ces MJC. Le
projet d’éducation populaire que nous défendons
au quotidien et qui peut amener a découvrir une
pratique, a progresser, a apprendre tout en
partageant des moments chaleureux et parfois
tenter des expériences au-dela de ce que l'on se
croyait capable de faire, a se dépasser.

Pour autant, je ne nie pas les difficultés.

Le conseil d’administration qui s’est réuni tout au long de I'année a 5 reprises (et autant de bureaux) en

a fait état :

X Le contexte économique qui n’est pas porteur et oblige nos administrateurs a toujours plus de
vigilance dans le montage des budgets et qui bien slr, a une incidence sur nos projets. Le
rapport financier en fera état et malgré une situation saine, il nous faut étre attentif aux

évolutions des financements et des charges.

X Les difficultés du secteur associatif et de celui de I'animation avec des recrutements plus
difficiles : crise du secteur, probléme des salaires parfois peu attractifs pour les professionnels.
Nous partageons ce constat avec I'ensemble du réseau et mettons nos réflexions en commun

pour essayer d’'y remédier.
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Le Conseil d’administration a mené a bien les négociations finales dans le cadre du conventionnement
tripartite avec des discussions parfois apres mais nécessaires et qui ont conduit au vote et a la
signature de celui-ci en mars 2022 en mairie de Brest, pour une durée de 5 ans avec un bilan annuel
permettant de réajuster les objectifs et demandes de chacune des parties.

Un premier bilan a eu lieu a 'automne 2022 montrant une réelle satisfaction des services municipaux
présents concernant nos actions.

Nous avons pu y faire part de nos inquiétudes mais aussi des perspectives dans un quartier qui est en
train d’évoluer avec une arrivée importante de nouveaux habitants. Le soutien renouvelé de la Ville de
Brest, a 'occasion de cette rencontre, nous permet d’envisager, de développer de nouvelles actions en
lien avec la dynamique de quartier.

Je souhaite que notre MIJC soit porteuse d’un avenir positif. Le constat apres et pendant les crises que
nous traversons est celui de votre présence. En effet, le nombre d’adhérents reste stable voire
augmente légérement avec 1717 adhérents a notre projet, contre 1606.

Les propositions d’activité sont en augmentation. Certes le visage de la MJC a quelque peu changé,
nous ne vous proposons plus les mémes activités qu‘il y a 20 ans. Mais cela nous semble étre le bon
chemin. Il nous faut nous adapter a vos demandes, vos envies et besoins tout en défendant les valeurs
associées a notre projet associatif. C’est pourquoi, nous avons lancé I'idée d’'une consultation des
adhérents autour de ce qui se fait, pourrait se faire dans votre MJC de I'Harteloire. Nous restons dans
I'objectif énoncé I'année derniere d’étre un lieu des possibles.

Nous constatons que le bénévolat est toujours présent au cceur de notre action et il nous semble
retrouver une dynamique d’engagement tant au niveau du Conseil d’Administration que des actions
mises en place.

En 2022, nous nous sommes engagés dans un nouveau temps fort pour la MJC : La Nuit de la Lecture
et vous avez répondu présent tant dans l'organisation que dans la participation des animations
proposées. Nous poursuivrons cette action qui a émané d’une proposition de la commission
Laboratoire. Un grand merci aux professionnels et aux bénévoles qui se sont investis dans ce projet
pour en faire un succes. Nous avons également augmenté les propositions culturelles faites au jeune
public, soutenus en cela par la ville de Brest.

Le Conseil d’Administration souhaite continuer a ceuvrer en ce sens et renforcer cet axe pour vous
permettre de vous retrouver pendant et hors des ateliers proposés, développer une dynamique de
temps forts et d’échanges entre adhérents.

Nous sommes engagés a vos cotés pour accueillir vos propositions et les rendre possibles avec I'équipe
de professionnels et de bénévoles de la MJC de I'Harteloire. C’est pourquoi nous confortons également
les commissions dans leur role de porteurs de projet et de liens permettant de faire remonter les
envies de chacun.

nous pouvons avoir lors de nos rencontres. C’est
ensemble que nous prenons et soutenons les

Mes remerciements a I'équipe de professionnels

by

toujours dynamique et préte a accueillir les

changements, a s’adapter. Nous savons quels
efforts cela peut demander et le Conseil
d’Administration vous remercie de votre
engagement dans ce projet partagé.

Je remercie également le conseil d’Administration
pour son soutien et les discussions, échanges que

La Présidente,
Nathalie Le Borgne

décisions prises en conseil.

Merci aux adhérents pour leur confiance
renouvelée notamment par votre présence a
cette assemblée générale, temps fort de la vie
d’une association.
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Lexcédent pour 2022 se monte a + 44 070 € contre un excédent de + 8 297 € en 2021 et tient compte des

éléments suivants :

Hausse des produits d’exploitation de + 25,7 % (+ 136 788 €) dont :

+37,4 % de recettes propres

+1,5% de subventions

-21%  detransfert de charges

+27 634 de reprise de provision (retraite et entretien)
+37,9% d’adhésions

Hausse des charges d’exploitation de + 19 % (+ 100 725 €) dont :

o 19 % de charges de personnel nettes

(+96 608 €)
(+3880¢€)

(-312 €)

(+6031€)

(+72 713 €)

En effet, le colt du personnel (remboursements formation déduits et indemnités journaliéres de Sécurité

Sociale) se décompose ainsi :

2021 2022
Salaires bruts 300670 355 894
Indemnité de rupture 118 0
Chbémage partiel 15 094 0
Charges sociales 74 590 92 587
Taxes sur les salaires et formation continue 6 826 8 547
397 298 457 028
ASP -681 -794
Remboursement formation -740 -98
Indemnité de sécurité sociale -67 -103
Rbt chdmage partiel -12 490 0
383 320 456 033
+72713

e 14,8 % d’autres achats et charges externes (+16 241 €)

La provision pour départ en retraite a été actualisée, elle s’éleve a 30 800 €.

Une reprise de 18 423 € a été constatée suite a un départ de I'effectif.

Le taux de charge calculé sur la provision a été estimé a 50 % : soit 15 400 €.
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La mise a disposition du poste de direction et des locaux, par la ville, apparaissent au pied du compte de
résultat :

2022 2021
Direction 58 851 € 51101€
Locaux 135272 € 134 156 €
Prestations techniques 986 € 1644 €
Le bénévolat a été valorisé a : 36851 € 36851 €

De plus, le tableau de financement fait ressortir un fonds de roulement de + 288 803 € au 31/12/2022, soit une
hausse de 19 657 €.

Il est demandé a I'Assemblée Générale
-> De donner quitus au conseil d’administration pour I’'exécution du budget 2022.
- D’affecter I'excédent de + 44 070 € a la réserve au projet associatif.

NB : Il est prévu sur 'année 2023, I'acquisition d’'un nouveau photocopieur d’'un montant de 12 000 € et
des travaux de peinture du hall d’exposition évalué a 3 000 €.
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PRESENTATION DU COMPTE DE RESULTAT
EXERCICE 2022

Produits (sans les valorisations) Valeur en Euros %
Recettes propres : adhésions, cotisations, Prestations
services C.A.F. 374815 55,59%
Subventions 254294 37, 71%
Transferts de charges 28810 4.27%
Produits exceptionnels 4675 0,69%
Reprise sur fonds dédiés 11663 1,73%
TOTAL sans valorisation 674257
VALORISATIONS VILLE 204529
TOTAL GENERAL 878786

REPARTITION DES PRODUITS (sans valorisation)

W Recettes propres : adhé-
sions, cotisations, Presta-
tions services C.A.F.

® Subventions -?
Transferts de charges

® Produits exceptionnels

B Reprise sur fonds dédiés

m2% m1% | 4%




PRESENTATION DU COMPTE DE RESULTAT
EXERCICE 2022

Charges (sans les valorisations) Valeur en Euros %
Achats - fournitures et charges externes 125707 20,00%
Masse salariale + taxe sur les salaires 457889 72,86%
Dotation aux amortissements et provisions 11679 1,86%
Autres charges 33185 5,28%
TOTAL sans valorisation 628460
Valarisation Ville 204529
TOTAL GENERAL 832989

REPARTITION DES CHARGES (sans valorisation)

B Achats - fournitures et
charges externes

B Masse salariale + taxe sur les
salaires

Dotation aux amortissements
et provisions

B Autres charges
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; ASSOCIATION MJC DE LHARTELOIRE

29200 BREST

[N

Fage :

( BILAN ACTIF

)

ACTIF

Exercice N-1 )
_3nzzo2n. 12

3 A
Sk

Net

Net

i e

ACTIF IMMOBILISE

Immobilisations incorporelles
Frais J'étahlissement
Frais de recherche et de développement
Donations temporaires d'usufruit
Concessions, brevets, eeaces, marguoes...
Immokilisations incorporelles en cours
Avances ¢l acomples

Immobilisations corporelles
Terrains
Construclions
Tnstallations technigues Maériel et outillage
Immokilisations corporelles ¢n cours
Avances el acomples

Bigns requs par legafdons destinds a éire oédéa

Immobhilisstions financigres
Participaions ¢t Créances ratachdes
Autres titres immaobilisés
Prits
Autres

Total I

11 820

137 8E8

149 507

11 820

127 827

139 446

10 D6l

ACTIF CIRCULANT

Stocks et en cours

Créances (2
Criances clients, usagers ¢t compies rattacheés
Criances reques par legs ou donations
Autres

Walcurs mobilicres de plocement
Ensiruments de tnésorerie
Disponihililés

Charges vconstatées davance 1)

Total I1

3 559

14 276

528 473
157

547 B84

3 558

14 276

528 473
1576

547 884

3553

7 546

520 584
1 347

533 430

Frais d'émission des emprunts (101

Primes de remboursement des emprunts— (IV)
Ecarts de conversion actilf (V)

Compiles de
CHlomnes

TOTAL GENERAL {I+II+IT1+IV+V+VE)

657 392

139 446

557 %45

546 493 J

Ihiik? N AL TY o Fuinn.

10 Poni & mosns Fum &
121 Pumd 3 il s am

1BS CONSEILS
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ASSOCIATION MIC DE LHARTELOIRE
29200 BREST

( BILAN PASSIF

(i PASSIF

Exercice N ExerckeN-1 )
311272022 12

3272021 12

Fonds propres

Fonds propres sans dreil de reprise :
Fonds propres statutaines
Fonds propres complémentaines
Fonds propres avee droit de reprise
Fonds stowutaires
Fonds propres complémentaires
Ecans de réévaluation
Riserves
Réserves statutaires ou contractuelles
Réserves pour projet de lentitd
Autres
Report 3 nouveau

FONDS PROPRES

Résultat de I'exercice (Excédents ou Déficits)

Situntion nette (sous total)

183 983 175 &85

w4 070 8297

28 054 183 9@

Fonds propres consomptibles
| Subventions dinvestissement
Provisions réglementées

Total [

228 054 1E3 983

Fonds repontds lids aux legs ou donations
Fonds dédiés

Total 11

24 611

Provisions pour risgues.
Provisions pour charges

PROVISIONS |FONDS DEDIES

Total 111

46 200

Emprunts obligataires et assimilds {1itres associatifs)
Emprunts et dettes aupris des élablissements de orédit (23
Emprunts ¢t deties financidres diverses

Dentes Foumnisseurs et Compies rattachés
Dettes des fegs oo donations

Dettes fiscales et sociakes

Detes sur immaobilisations et comptes rattachds
Autres delies

DETTES (1)

Instruments de trésorene
Produits constaids d'avance

Total IV

7 BO0O 15 BBO

108 602 106 713

14 29 19 958

127 751 121 672

259 081 264 284

Ecarts de conversion passif (V)

TOTAL GENERAL (I+I1+1I1+IV+V)

557 345 546 493

L0 Wk 3ylun w40
Twen ) mmcone Jm gn

231 et cvimevours Pusse aives prmranis of sodis ndde cues de huncges

Uhmmict NPTV o Do

131 330 142 €12

HBS CONSCILS
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~ ASSOCIATION MJC DE L'HARTELOIRE Poge: 4
29200 BREST

(" COMPTE DE RESULTAT ! )

e ‘Exercioe N1 \/ EcartN/N-1L

| Exercice N
3122022 120311272021 12(1  'Eures %

Produits d"exploitation )

Cotisations 21 922 15 892 € 031| 37.%5

Ventes de biens et services
Ventes de biens |
Wentes de dons en nature
Ventes de prestations de service 352 B9 256 825 95 068 | 37.41

Parrainages

Produits de tiers financeurs
Concours publics et subventions d'exploitation 254 294 250 414 3 BBO| 1.55
Versemenis des fondateurs ou consommations de la dotation consomplibhe
Ressources lides 3 la géndrositd du public

Dons manuels

Mécinats
Legs. donations et assurances-vie |
Contributions financires
Reprises sur amortissements, dépréciations, provisions et transferts de charges 28 810 1 488 T3zl ms
Lhilisations des fonds dédiés 11 461 7 645 3 B15| 49.90
Autres produiis 202 529 3274 61.B4+
Total 1 669 581 532 793 136 788| 25.57

Charges d'exploitation

Achats de marchandises
Wariotion de stock

Autres achats ef charges externes | 125 707 109 466 16 241 | 14.84
Addes financidres 351 3 574 100.004
[mpdits, taxes et versements assimilds 9 408 6 826 2581 37.82
Salaires et traitements 355 B4 303 383 52 501| 17.30
Charges sociales 52 587 74 590 17 957 24.13
Dotations sux amortissements ¢l aux dépriciations 3 002 25 405 | 15.59
Dotations Jux provisions 2 679 6 781 4 1014 60.484
Repons en fonds dédids 9 000 | g oo
Autres charges 33 1BS 23 510 9 674 41,15
Total 11 631 462 530 737 100 725| 18.98
1 - Résultat d'exploitation (1-11) 3B 119 2 057 B3| NS
N AN\ S

10 U ot o 2Tk e Bkt enencions aniidean.
030 Vo whaspes alTieenies B des ohEees anidnicas

Pumaict B (KT enluns HHS CONSEILS
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ASSOCIATION MIC DE L'HARTELOIRE
29200 BREST

( COMPTE DE RESULTAT

a

Exercice N

uaeme 12

Exefeice N:1

311272021 h2||

EartN/N-1_ 0\

Euros

%

Produits lnanciers

De participation

D'awtres valeurs mobiligres et erdances de actif immobiliss
Autres inideits et produits assimilds

Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charge
Différences positives de change

Produils nets sur cessicns de valeurs mobiligres de placement

Total 11

1 288

1288

——

1 288

1288

Charges financieres

Dotations aux amortissements, aux dépréciations ¢r aux provisions
Intéréis et charges assimiliées

Différences négatives de change

Charges neties sur cessions de valeurs mobiligres de placement

Total IV

2. Résullat Gnancier (I1-IV)

1276

13276

3. Résultat cournnt avant impéts (I-I+IIL-IV)

32 395

2057

37 339

Produits exceptionnels
Sur opérations de pestion
Sur opérations en capital
Reprises sur provisions, dépréciations et transfens de charges

Total V

4 675

4 675

6 421

£ 421

1 7474

1 7474

27,204

27.204

Charges exceplionnelles
Sur opérations de gestion

Sur opérations en capital
Dotanons aux amortissements, ous déprécialions ¢l aun provisions

Total V1

181

1B1

1814

181+

100.00

100.004

4. Résultat exceptionnet {V-VI)

4 675

6 240

1 566

25.094

Participation des salariés aux résultuts (VID)

Impois sur les hénéfices (VT

Total des produits ([+[11+V)

675 544

539 215

136 329

25.28

Total des charges (II+IV+VI+ VI VIID

631 44

530 918

100 556

18.3%4

5. EXCEDENT OU DEFICIT

44 01

B T3

431.16

S

Vrmsics M QTR oo Pun

1HBS CONSEILS
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Activités FORME

Murielle Eder

6 ateliers de pilates — 136 inscrits

5 ateliers de gym d’entretien — 87 inscrits

1 atelier de gym douce — 19 inscrits

Un bon bilan pour l'activité de gym d'entretien/stretching, gym douce et surtout le Pilates qui est un cours
tres demandé, nous avons proposé un nouvel horaire a la rentrée. Les propositions ponctuelles des
vendredis vitalités sont appréciées pour leurs formules 5 séances et leurs diversités, a renouveler.

Paulie Cabon

1 atelier gym bien-étre séniors — 15 inscrits

Au groupe de fideles adhérents quelques "nouveaux" sont les bienvenus, qui apportent un autre regard et
une autre approche de l'activité et cassent les habitudes. Cette année, a I' atelier de Gym, nous avons mis I'
accent sur les exercices de coordination et d'équilibre de mise en situation de mobilité dynamique. Bien
entendu dans I'ambiance de complicité et bonne humeur positive qui est la marque de ce groupe. Une fois
par trimestre, le fameux café/ gdteaux ouvre a des échanges différents. Un petit groupe s' est organisé pour
des balades découvertes le jeudi matin.

Rémi Fralin

1 atelier de badminton ados/adultes — 18 inscrits

L'année 2022 a été une transition pour l'activité badminton. En septembre, nous avons pratiquement doublé
notre nombre d’inscrits avec 18 personnes. Il nous est arrivé plusieurs fois d’étre a 16 dans la salle de
Quéliverzan. Apres la Toussaint, plusieurs pratiquants ne sont pas revenus, a priori par contrainte de temps,
souci de santé ou pour évoluer en club.

Nous sommes en moyenne 8 pratiquants par séance. Ce qui est trés bien compte tenu des 4 terrains de la
salle. C’est un créneau familial ot chacun(e) a progressé au travers d’exercices, de tournois et de jeux. Nous
alternons entre des séances techniques et des séances détentes, en simple ou en double. Le petit nombre de
pratiquants m’offre la possibilité de passer plus de temps avec chacun, ce qui est appréciable. Nous jouons
en musique sur des playlists rock !

Les joueurs et joueuses sont dynamiques et tres sympathiques.

Rémi Fralin (jusquejuin2022) — Marthe Brothé (septembre-novembre)et Yuna
Croizier (a partir de décembre 2022)

2 ateliers multisports enfants — 21 inscrits

Les activités multisports enfants se sont bien déroulées en 2022. J'ai encadré les enfants de janvier a juin
2022. Le groupe I'Equipe des 8-10 ans ; le groupe Les petits pois de 5-7 ans et le groupe les Bidouriks de 4-5
ans. Les 3 groupes étaient bien remplis. Nous avons pu faire aussi bien des jeux collectifs, comme les jeux du
microbe et du pac-man qui ont plus, que des sports collectifs comme du handball, du basket-ball ou du
football. Nous avons terminé la saison par 2 sorties a la piscine de Foch accompagnés par les parents des
Bidouriks la seconde fois. Le relais a été passé a Marthe pour la rentrée de septembre.

Marthe Brothé
1 atelier Cocktail d’activités physiques — 5 inscrits arrét de I'activité en novembre 2022
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Activités LOISIRS

Laurent Mascles

3 ateliers de théatre adultes — 34 inscrits

La troupe de thédtre adultes de 17h30 de la MJC a eu a cceur de monter une piéce classique « Le médecin
malgré lui » de Moliére; ce qui nous a permis de faire un clin d’ceil pour ses 400 ans (effectivement, il naquit
en 1622).

La troupe de 20h30 s’est plongée avec fougue dans la construction d’un spectacle détonnant basé sur la
poésie de Christophe Tarkos. Une poésie moderne au plus profond de I'intimité de I'auteur, que les acteurs
ont restituée dans une mise en scene sobre qui ne laissait pas indifférent.
La troupe de 19h s’est attaquée a la piéce « Rhinocéros » d’Eugene lonesco. Malheureusement, une majorité
d’adhérents a préféré ne pas donner suite au projet.

En septembre 2022, les trois groupes ont de nouveau fait le plein. Les adhérents auront plaisir de vous
présenter, en juin 2023 :

*« Mauvaises filles » de Aurélie Bargéme

2001 - Maud est célibataire, a un job sans intérét a la Poste, et du mal a s’imposer face a une mére
castratrice. Bref, Maud est une jeune femme banale, avec une vie sans histoires et sans étincelles. Jusqu’au
jour ol, avec sa collegue et copine Vava, elle tombe sur une lettre égarée par les services postaux, expédiée
d’Irlande dans les années 80. Cette lettre, adressée a un certain Chris Roberts, dévoile le secret de ses
origines. Les deux femmes décident alors d’enquéter, espérant retrouver ce destinataire inconnu et lui
remettre, vingt ans plus tard, en mains propres, cette lettre susceptible de bouleverser sa vie

*« Dans le vif » de Marc Dugowson

Comme nombre d'enfants issus de la classe paysanne, Jules-Etienne Scornet nait sous une bien mauvaise
étoile. Une mére morte en couche, un pére mesquin, une éducation confiée & un homme d’Eglise hypocrite
et pervers, hantent I'esprit du jeune gargon lorsque survient la Grande Guerre. Terré au milieu des tranchées
froides et incertaines, embarqué dans une camaraderie de circonstances, horrifié devant le sordide spectacle
des obus qui explosent et mutilent des vies, sortira-t-il indemne de tant d'absurdités ?

*« Botala Mindele » de Rémi De Vos

C'est la saison des pluies a Kinshasa. Ruben et Mathilde ont invité Daniel et sa femme Corine, fraichement
arrivés, a diner. Ruben, coopérant de haut niveau, travaille avec le gouvernement congolais. Daniel a un
projet qui concerne le caoutchouc. Il espére que Ruben pourra le mettre en rapport avec I'éminent monsieur
Dyabanza. Le personnel de maison s'active. Tous s'observent dans un cauchemar hilarant.

Carla Clavreul

3 ateliers de théatre enfants — 32 inscrits

Les enfants aiment le changement, les nouvelles expériences et se sentir libres, c’est ce que j’'ai remarqué. lls
sont toujours enthousiastes lorsqu’on leur fait confiance et quand on leur donne la possibilité d’étre qui ils
ont envie d’étre.

Maéva Le Hir
1 atelier théatre impro ados — 14 inscrits

Thédtre 7-9 ans : avec le groupe de la saison 2021-2022, comptant 12 enfants, nous avons monté la
piece « La Chaise » de Grégoire Kocjan. Le groupe était globalement motivé. Il y avait une bonne ambiance
et une belle cohésion.
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En raison de I'impossibilité d’une des comédiennes d’étre présente le jour de la représentation, nous avons
fait une séance ouverte au public le 15 juin avant la représentation du samedi 18 juin. Les jeunes comédiens
étaient « a fond » le jour J, en particulier la comédienne doublement motivée remplacant notre comédienne
absente.

Thédtre 10-13 ans : en 2021-2022, le groupe comptait 10 comédiens. A partir de janvier 2022, nous
avons commencé a monter la piéce « La Guerre des Diéses et des Bémols », que j'avais initialement écrite
pour la saison 2019-2020. La cohésion du groupe et la motivation ont été au rendez-vous jusqu’a fin juin. La
représentation a eu lieu le samedi 18 juin. Celle-ci fit un réel succeés, gréce aux progreés et a I'esprit de troupe
développés par les enfants.

Impro ados - troupe NAZELYMIMMM : la troupe comptait 11 comédiens, dont une bonne partie était
des anciens de la troupe. Comme chaque saison, I'ambiance fit excellente. Une partie du groupe a pu
participer au match d’improvisation autour du théme de I'Amour organisé en janvier 2022 dans le cadre des
Nuits de la lecture, préparé avec Brigitte Fenoy et Laurent Mascles.

Le 17 juin, le spectacle de fin d’année fit riche en émotions et en improvisations plus farfelues les unes que
les autres. Comme souvent, le spectacle a duré un peu plus longtemps que prévu...

En septembre 2022, le nouveau groupe est constitué de quelques anciens et d’une nouvelle vague de
nouvelles et nouveausx, plus motivés les uns que les autres.
Cette année, les cycles de séances sont articulés autour de la stimulation de I'un des cing sens comme
« starter » des impros. Le traditionnel spectacle de Noél du 15 décembre a été tres riche alternant entre
improvisations sérieuses, comiques, décalées, parfois effrayantes...

La palette des comédiens est large !

Mickaél Guerrand

1 atelier guitare ados — 3 inscrits

1 ateliers guitare et chansons adultes — 5 inscrits

L'année de guitare pour mon groupe d’ados se passe bien. Les jeunes sont motivés et présents. Mon club
adultes guitare et chansons est plus homogéne cette saison grdce a l'arrivée d’un nouvel adhérent. Le
groupe a su garder une belle dynamique. De nouveaux morceaux ont été mis en place et nous avons deux
projets de concerts pour la fin de I'année. L'un dans un bar de Brest fin juin et I'autre pour le spectacle des
adhérents des ateliers de chant.

Le fait de remplacer temporairement Morgane, I'animatrice chant, et d’associer nos deux groupes nous a
permis de préparer une belle chanson que nous présenterons au public en juin. Ces séances de
remplacement en atelier chant m’ont beaucoup plu et donné envie de monter une chorale !

Eric Landolfi

4 ateliers guitare enfants/ados — 11 inscrits

1 atelier guitare adultes — 4 inscrits

Il s‘agit de ma troisieme année en tant qu’animateur guitare. Cette année se passe dans un contexte normal
d’activités de loisirs. Il est agréable de retrouver une vraie dynamique de groupe et une ambiance
chaleureuse de travail. Les séances se font toujours dans un bon esprit et dans la bonne humeur.

Morgane Mercier

1 atelier de chant récréatif — 13 inscrits
6 ateliers de chant - 68 inscrits

1 stage Printemps qui chante — 8 inscrits
1 stage A cappella — 11 inscrits

1 stage vocal’'easy — 10 inscrits

2 soirées chansons a theme — 17 inscrits
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Les stages se sont tous déroulés a merveille. Les participants apprécient les formules courtes et intenses du
travail autour de la voix et du corps, tant pour le contenu que pour les rencontres. C’est aussi une facon de
découvrir la MIC et la pratique du chant dans la maison. Plusieurs participants ont choisi a I'issue des stages
de s’inscrire dans un atelier hebdomadaire.

Une autre formule. Les soirées a théme. Une soirée « informelle », temps de détente, de partage, de
discussions, de souvenirs, d’écoute et de chant riche en découvertes. Deux soirées bien accueillies dont les
participants se sont emparés avec énergie et rires.

Temps forts de l'année 2022 :

- Les nuits de la lecture pour illustrer, de quelques chansons, deux soirées. Plusieurs adhérents en
chant ont répondu présents et ont été ravis de ces jolis moments de partage.

- La soirée de fin de saison en juin 2022 pour laquelle une soixantaine de chanteurs ont créé un
immense checeur. Soirée ponctuée de chansons en solo, en duo, en trio et plus avec la participation des
ateliers de guitare de Mickaél et d’Eric. Belle soirée accueillie chaleureusement par un public venu en
nombre.

Régis Goasduff

2 ateliers cirque enfants — 18 inscrits

Groupe 6/8 ans : afin de renforcer la dynamique de groupe, il serait judicieux de compléter les effectifs par
3 ou 4 enfants en plus. Je serai ouvert a animer des ateliers cirque dans le cadre du centre de loisirs le
mercredi matin ou durant un stage pendant les vacances scolaires. Cela pourrait étre I'occasion pour les
enfants de découvrir les arts du cirque et peut-étre leur donner envie de s’inscrire sur un atelier a I'année.

Je constate que chaque enfant a une individualité riche et que chacun(e) montre une motivation durant
I'exercice des jeux et des modules que je propose, notamment en vue de préparer le spectacle de fin d’année.
Groupe 4/5 ans : il me semble qu’il y a une bonne dynamique de groupe du fait des effectifs étoffés. En
fonction de la personnalité de chaque enfant, j'essaie d’adapter ma pédagogie qui est beaucoup axée sur
I’humour et 'imaginaire, notamment sur le personnage du clown.

Certains enfants ont une énergie tellement débordante que je dois faire preuve d’imagination dans les jeux
et les techniques que je mets en place.

Estelle Bedon et Genevieve Merer

1 atelier club de lecteurs — 17 inscrits

En 2022, les adhérents du club de lecture ont été heureux de se retrouver « en vrai » tous les mois entourés
de leurs livres sur des thémes préalablement définis et ont décidé de programmer la lecture d’'un livre
commun par trimestre dés la saison suivante.

Des le mois de mai, nous avons été conviés a participer activement aux Nuits de la lecture de janvier 2023
sur le theme de la peur. Mais ceci sera une prochaine histoire.

Nous avons également inauguré le « hors mur » dans un jardin le 6 mai 2022. Notre rencontre ayant été
programmeée fautivement le jour de I'assemblée générale de la MIC. Par contre, le jardin de Kerbonne n’a
pas été le lieu habituel de notre pique-nique de fin d’‘année. La météo étant contre nous, nous nous sommes
réfugiés dans un salon de I'un d’entre-nous.

La rentrée de septembre fut bien stressante ! Un bon nombre de nos membres habituels ne s’étant pas
inscrits au préalable, furent dépourvus de place a la rentrée venue. Douze adhérents étant déja listés, nous
nous sommes retrouvés a 20 prévus. Heureusement qu’a chaque rencontre mensuelle, tous ne peuvent étre
présents, cependant la tablée s’est bien étoffée.

Annaig Huelvan

2 ateliers d’écriture — 23 inscrits

Passé des la rentrée 2021 a deux séances hebdomadaires, I'atelier d'écriture partagée a poursuivi son
chemin, en fidélisant un certain nombre d'adhérents et en attirant de nouvelles recrues, y compris en cours
d'année. Les deux groupes formés, chacun avec son identité propre (de I'alchimie d'un groupe !), évoluent
dans le ldcher-prise que réclame notre écriture spontanée, ainsi que dans la rapidité d'écriture.
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Bien que nous n'ayons pas réussi a créer un atelier ados a la rentrée 2022, les deux groupes se caractérisent
par une dimension intergénérationnelle. Cette année, écrivent notamment ensemble une collégienne, des
actifs, des retraités... Et tout le monde fait bon ménage. Les imaginaires s'associent joyeusement. Puisque
s'il y a bien une constante a I'atelier d'écriture partagée, c'est le golt de la dérision et une atmosphére assez
peu mélancolique !

Rémy Castan

1 stage photo argentique

En 2022, nous n’avons pas eu de demande pour la proposition de stage photo argentique. Nous sommes
restés pendant quelques années sans avoir la possibilité d’y participer puisque des travaux de réfection ont
eu lieu et que la pandémie a suivi. Mais nous sommes certains que cette formule qui plaisait, plaira encore.

Catherine Lenormand

1 atelier de généalogie — 6 inscrits

Il s’agit d’un nouvel atelier, destiné normalement aux débutants qui maitrisent suffisamment [l'outil
informatique. Il permet de débuter sa généalogie, d’apprendre a la présenter et savoir ol chercher.

Lors de ces ateliers, nous explorons les archives disponibles en ligne sur internet. Nous abordons leur
contenu ainsi que les demandes de documents possibles par courrier ou par mail.

Nous abordons les différentes facons de faire des recherches sur les sites gratuits et payants en généalogie.
Les participants sont guidés pour organiser leurs recherches et classer leurs découvertes sur papier ou par
informatique. A chaque rencontre, un sujet particulier est abordé. Les participants en sont prévenus en
amont et recoivent un support au format pdf et/ou des liens vers différents sites liés au theme du jour. Ils
sont informés des différents événements généalogiques, salons, conférences internet ou en présentiel,
journées portes ouvertes et ateliers.

Cette année, nous sommes allés a la soirée portes ouvertes des archives municipales de Brest ainsi qu’a une
présentation sur les recherches sur le cadastre, toujours aux archives de Brest. Nous avons participé a un
atelier sur l'outil Gallica (site internet de la bibliothéque nationale de France) a la médiathéque des
Capucins.

L'objectif de cet atelier ne se limite pas a faciliter les recherches de chacun mais aussi de partager nos
connaissances et recherches pour ceux qui le désirent. Pour cette année, sept personnes sont inscrites. C’est
un groupe hétérogene, certains ayant déja avancé dans leurs recherches.

Activités LANGUES

Béatriz Barron

2 ateliers espagnol — 18 inscrits

J'ai le plaisir de donner deux cours d'espagnol, un pour débutants et I'autre pour un niveau avancé. Le
groupe du mardi (débutant) est un groupe intéressant de femmes qui souhaitent apprendre I'espagnol, trois
d'entre elles pour des voyages de courte durée dans des pays d'’Amérique latine comme Cuba, I'Equateur et
la République dominicaine. En général, ce sont des femmes trés curieuses de la culture et de la grammaire,
donc c’est facile de préparer mes cours car elles sont motivées pour apprendre et donc il y a toujours des
questions liées au sujet dont on parle ce jour-la.

Le groupe du jeudi (avancé) est un groupe trés particulier et intéressant. C'est un groupe qui aime beaucoup
lire et qui est particulierement curieux des langues, donc ils aiment la grammaire dans toutes les langues
qu'ils étudient, certains d'entre eux maitrisent plus d'une langue étrangére. Comme c'est un groupe tres
participatif, j'ai essayé de leur apporter des sujets originaux a débattre, principalement sur la culture en
général. L'objectif dans ce groupe est de mettre en pratique leur espagnol, qui est déja tres bon, c'est donc
un groupe ou l'on travaille principalement sur I'oral avec un vocabulaire divers et varié.
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Ana Cusglen

6 atelires espagnol — 53 inscrits

En 2022, les ateliers d’espagnol reviennent presque a la normalité, pas de masque obligatoire et
retrouvailles sans la crainte du confinement. Les adhérents sont ravis de revenir aux ateliers, se retrouver et
reprendre I'apprentissage de la langue espagnole.

Comme il était prévu et pour enrichir nos ateliers, nous avons assisté, au Quartz, au spectacle « Andando »
sur l'ceuvre de Federico Garcia Lorca. Nous avons participé activement a la soirée « Nuits de la lecture » -
lectures en francgais et langue étrangére, en janvier gréce a l'initiative de la MJC.

Nous avons également repris nos habitudes de profiter des films en espagnol au Festival du cinéma espagnol
et latino-américain de Brest.

Adriana Ferraiulo

6 ateliers italien — 53 inscrits

Le temps passe, mais I'enthousiasme reste... Et me voila en train d’essayer de résumer en quelques lignes des
bons moments partagés avec mes groupes pendant I‘année 2022.

Jai accueilli beaucoup de nouveaux adhérents dans presque tous les groupes. Le groupe de mercredi a été
renouvelé (il mio « gruppo ferrato » la plupart « me supporte » depuis mon arrivée a la MJC) avec des
intégrants du groupe de lundi (¢a a trés bien marché).

Il'y a un groupe de débutants trés motivé et enthousiaste avec des adhérents de tous dges, et un groupe 2
toujours pétillant. Avec les groupes avancés de mardi matin, mercredi soir et jeudi matin, nous travaillons
avec des livres. De la méthode « Al dente » et aussi de « Dieci », ils aiment beaucoup ce matériel parce que
c’est vraiment tres stimulant, innovant et interactif.

Bref, tout se passe bien...Viva I'ltaliaaaa !

Ema Faudot-Ito et Mika Salaun

1 atelier japonais ados — 8 inscrits

La saison 2022 na pas été toujours simple pour l'atelier japonais ados puisqu’elle a vu se succéder 4
animateurs : Azumi Nakamura a amorcé l'année avec 11 jeunes avant un heureux événement. Elle a été
remplacée par Baptiste Mahé, adhérent de la MJC en cours adultes avancé, jusqu'a I'été.

A la rentrée de septembre, les 8 jeunes de I'atelier ont rencontré Ema Faudo-Ito qui n'a pas pu poursuivre d
la MJC et c'est Mika Salaun qui est aujourd’hui en charge de I'activité japonais ados.

Ceux-ci ont toujours un grand succes et les jeunes sont peu absents. lls sont restés bien motivés et ont su
s'adapter a des pédagogies et des approches différentes de la culture japonaise.

Takako Salaun

2 ateliers japonais adultes — 21 inscrits

Les adhérents sont trés motivés pour l'apprentissage de I'écriture et parler et pour les Hiragana (46
caracteres), les Katakana (46 caracteéres) et quelques Kanji.

Apprendre la culture (la préparation de la cuisine japonaise - les chansons japonaises aussi) et beaucoup de
conversation. Deux groupes trés sympas et dynamiques.

Ruan Kilmartin

1 atelier anglais enfants — 11 inscrits

5 ateliers anglais adultes — 58 inscrits

Les adhérents sont contents de retrouver leur activité et de participer pleinement. La sortie pour le festival
Britannique au cinéma Studios s’est bien déroulée avec une bonne participation des groupes.

Les enfants trouvent beaucoup de plaisir a venir et ont formé un bon groupe. lls avancent bien dans
l'apprentissage de I'anglais.
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Liza Broomfield

1 atelier anglais adultes — 11 inscrits

Mes cours avec les adhérents sont trés productifs et enrichissants. Ces éléves sont trés motivés et participent
avec investissement aux activités. C’est un plaisir de leur enseigner ma langue anglaise.

Oléna Siquer

3 ateliers russe adultes — 22 inscrits

Actuellement il existe 3 groupes : un confirmé, un débutant, un initié. Pour les débutants, je travaille sur
l'apprentissage des bases de la langue russe et sur de petites discussions thématiques. Sans oublier la
culture russe et la musique russe.

Pour les deux autres groupes, je me base sur des discussions thématiques comme : les vacances, la météo, le
shopping, le cinéma. Mais j’y inclus des exercices grammaticaux, des textes et des dialogues. La satisfaction
c’est d’avoir des groupes passionnés et amicaux.

Jimin Sibillat

1 atelier coréen ados — 6 inscrits

1 atelier coréen adultes - 13 inscrits

Mes cours de coréen se déroulent bien, mes éléves progressent a leur rythme. Ills peuvent maintenant lire et
se présenter en coréen. En tant qu’enseignant c’est plutét satisfaisant. L'atelier culinaire a eu un grand
succes, nous avons partagé un moment convivial autour de la Corée du Sud.

Les ados sont particulierement motivés, ils sont souvent tous présents a latelier et m’ont proposé
spontanément un exposé chacun pour parler de leurs idoles coréennes sur projecteur. L'ambiance est
toujours sympathique.

Activités BIEN-ETRE

Solenn Le Joncour

3 ateliers yoga adultes — 57 inscrits

Toujours autant de plaisir a venir partager mon yoga avec les adhérents de la MJC. Ceux-ci ont répondu tres
présents suite a la levée des restrictions covid et j'ai la joie d’animer trois ateliers complets chaque mardi.
Je ressens une totale implication des éléves autour du yoga et jai le plaisir d’avoir avec eux des échanges
informels et amicaux sincéres avant et apres les pratiques.

De la communication fluide, amicale et arrangeante avec I’équipe de direction et les colléegues animateurs
de la MJC. Merci.

Fernand Grijol et Michel Quéré

4 ateliers de tai chi chuan adultes — 49 inscrits

Alors... je pourrais juste dire : supers groupes, supers adhérents-pratiquants, supers liens créés, superbe
ambiance, superbe salle, superbe MPT/MJC, superbe équipe encadrante, super Tai Chi Chuan...

Mais ¢a fait super court ! Donc j'ajoute :

La saison passée, un nouveau temps disponible m'a permis de proposer des créneaux horaires pour des
séances le jeudi aprés-midi en plus du vendredi soir. La séance Initiés/Avancés du tout début d'aprés-midi du
jeudi (13h45) a intéressé un groupe d'anciens adhérents qui ont ainsi doublé leur pratique en continuant
également le vendredi soir (et rien de tel pour ancrer certaines notions et mouvements).

L'inter-séance est devenue un moment de pratique spécifique de Tai Chi a I'éventail pour un groupe de
mordus et un temps d'échange et "papote Tai Chi" bienvenu, et questions/réponses.

La séance Débutants (16h) n'avait pas trouvé grand public pour cette premiere saison a proposer ce
créneau, mais quand méme 4 personnes tres motivées. Il faut dire que nous reprenions une année
"normale" d'apres crise sanitaire (hésitation a s'engager dans une activité a I'année ? L'obligation d'un
Passe-Sanitaire au début ? craintes diverses ?) et c'était une premiére tentative a ces horaires de journée.
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Mais, grande satisfaction, depuis la rentrée de septembre de cette nouvelle saison 2022/2023 de nouvelles
adhésions ont étoffé ces groupes du jeudi aprés-midi et confirmé le vendredi soir. Il était donc important de
persister un peu en reproposant des séances en journée.

Mes disponibilités m'ont également permis de proposer a coté des stages habituels de week-end avec
Francois Hainry deux micro-stages de samedi aprés-midi pour des rencontres entre Débutants et Avancés.

- Une rencontre de Printemps en mars 2022 sur le théme de la "Théorie des Wu Xing - Cing Mouvements" :
notions théoriques et pratique associée.

- Une seconde rencontre d'Automne en novembre 2022 sur le théeme de "La Danse du Dragon" et autour.
Treés gros succés de ces deux rencontres qui ont intéressé tout le monde. Grand merci a toute I'équipe de
direction de la MPT/MJC qui a rendu possible ces rencontres et initiatives.

En ouverture de I'AG de mai 2022, j'ai relancé l'idée d'une petite démonstration de notre pratique sur la
scéne : un groupe de fidéles adhérent(e)s m'a suivi dans ce sens (la préparation de ce genre de petite
prestation confirmant toujours les liens entre adhérents et obligeant a revoir certains aspects de la pratique
dans ce sens). Tout le monde en a tiré satisfaction, pratiquants comme observateurs, semble-t-il d'aprés les
retours regus, et bien sdr I'animateur-"Passeur" que je suis.

Je remercie toujours les plus anciens et avancés pour leur fidélité et persévérance et félicite les nouveaux
débutants pour leur pratique assidue et bonne ambiance. Bonne suite de saison a tout le monde.

Mickaél Théron
1 atelier d’aikido ados/adultes — 5 inscrits arrét de I'activité en novembre 2022

Activités ARTS PLASTIQUES

Anna Valentine

1 atelier éveil artistique enfant — 9 inscrits

3 ateliers arts plastiques enfants/ados — 34 inscrits

1 atelier dessin enfants — 7 inscrits

1 atelier peinture adulte — 14 inscrits

1 atelier dessin adultes — 14 inscrits

Encore une trés bonne année a la MJC de I’Harteloire. Beaucoup d’ateliers en début d’année avec mon
exposition #4-Karantez, une séance parents-enfants dans le cadre du voyage culturel du quartier Europe
pendant les Nuits de la lecture, une formule familiale le samedi aprés-midi une fois par saison et des ateliers
hebdomadaires riches et motivants.

Seul bémol, la désertification de la maison le samedi.

Objectif pour la fin de saison, une exposition avec les adhérents adultes et des sorties de pratiques
artistiques avec les enfants.

Ludovic Jaffré

1 atelier dessin adultes — 12 inscrits

1 atelier peinture adultes — 12 inscrits

1 atelier aquarelle adultes — 10 inscrits

Cette année s’est vue ouvrir un nouvel atelier de dessin adulte avec une bonne participation des l'ouverture,
croisons les doigts pour que cela persiste. Les adhérents ont apprécié de participer a I'exposition Nuits de la
lecture. Et il serait intéressant de continuer a contribuer par une exposition sur des sujets que traite la MJC
durant I'année.

Josselin Paris

1 atelier BD-Manga ados — 8 inscrits

Groupe trés sympa cette année, I'ambiance est trés bonne et on rigole bien. Une grosse différence d’dge et
de niveau entre les adhérents mais I'alchimie opére.
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Activités NUMERIQUE & MULTIMEDIA

Josselin Paris

2 ateliers PC adultes — 14 inscrits

1 atelier MAC adultes — 4 inscrits

4 ateliers fablab enfants/ados — 26 inscrits

Coup de pouce — 10 inscrits

Visa internet — 2 inscrits

4 Cycles thématiques (PC — MAC — Fablab adultes — Montage vidéo) — 14 inscrits

Les ateliers informatiques

L'atelier PC du mardi matin s’est étoffé en passant de 7 a 9 adhérentes, les nouvelles ont réussi a se faire une
place dans le groupe et I'ambiance est toujours aussi bonne.

Nous avons un nouvel atelier MAC a I'année qui répond a un besoin car il existe trés peu ou pas du tout de
solution pour les possesseurs d’ordinateur de la marque a pomme dans le secteur.

Les coups de pouce

Que ce soit pour l'ordinateur portable, la tablette ou le smartphone on trouve toujours les solutions aux
problémes des adhérents.

Fab Lab enfants

Les créneaux sont presque tous complets et ne pouvant ajouter un nouvel atelier le mercredi aprés-midi
nous avons ouvert un nouveau créneau le mardi soir aprés I’école qui fonctionne trés bien.

Nous avons pu réaliser pendant les séances de fin d’année 2022 la guirlande de noél connectée en wifi qui a
décoré le sapin dans le hall de la MJC pendant les fétes de Noél, et le jeu de course « open LED Race ». Et
nous avons commencé une nouvelle activité autour de la programmation en python avec Minecraft.

Open LED Race en action. Le but est de faire avancer son « bolide » composé de lumieére le
long d’une bande led et de faire les tours de piste le plus vite possible. Le premier a
compléter les 3 tours remporte la partie.

Interface de programmation en Python pour agir dans I’application Minecraft
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Les stages de vacances

Les inscriptions aux stages Fab Lab / Multimédia font toujours fureur avec des listes d’attente. C’est
franchement un succes a chaque fois, que I'on fasse de la fabrication manuelle de la bidouille électronique

ou des séances de jeux en réseau.
Voici différentes réalisations :

Box sons

Le secteur
jeunesse

Dans un souci de rappel, il est important de
souligner que la MJC s’adresse a I'ensemble de Ila
population  brestoise. Avec sa  situation
géographique elle prend une place
particulierement importante dans le paysage

Mission du secteur jeunes

Stage vidéo fond-vert « dans le monde des sorciers »

B

socioculturel brestois et mixe des publics
originaires de différents quartiers et milieux
sociaux. Elle est ouverte du lundi au samedi en
période scolaire et du lundi au vendredi en
période de vacances.

*  Accueillir chaque jeune qui fréquente la MJC de fagon formelle ou informelle.
* Proposer des animations, activités, sorties, rencontres avec des jeunes ou d’autres structures

jeunesse.

* Accompagner les jeunes sur des projets variés.

*  Proposer un accompagnement scolaire (collége) du lundi au vendredi en période scolaire.
* Apporter une ouverture culturelle aupres des jeunes sur des pratiques artistiques variées.
» Etre a I'écoute et étre une personne repére pour la jeunesse au sein de la MIC.

e Organiser en fonction des envies des jeunes, les périodes de vacances scolaires.
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La MJC de I'Harteloire est un lieu de fréquentation
pour la jeunesse sur les temps du midi et aprés les
cours au college/lycée. C’est un lieu de rencontres

La MJC permet ainsi a ceux qui le souhaitent :
* de venir manger avec leurs ami.e.s
e discuter autour d’un café ou d’un thé

entre les jeunes et 'animateur qui amene des
échanges pouvant déboucher sur des envies
d’activités ou de projets.

* prendre le temps de découvrir des jeux de société

* de s’affronter autour d’'un baby-foot ou de se détendre et se retrouver entres ami.e.s

» d’utiliser des salles pour travailler, danser, faire de la musique, jouer

* d’avoir un animateur présent et force de propositions pour répondre aux envies et faire le lien avec

la MJC et les jeunes

C’est un accompagnement scolaire collectif favorisant I’entraide entre les collégiens. Nous mettons en place
des outils numériques pour accompagner les collégiens vers une autonomie ainsi qu’'un accompagnement
avec l'animateur jeunesse et parfois I'aide de bénévoles.

En 2022, le we.connect a accueilli 5 collégien.es.s de I'Harteloire et de Saint-Anne avec une mixité quasi

parfaite.

Collége de I’Harteloire

Le mardi et le jeudi, entre 13h et 14h, un atelier
jeux de société est proposé au foyer du collége de
I’'Harteloire. De plus, un temps de présentation des
périodes de vacances (programme) est mis en place
avec l'accord du college la semaine avant le début
des vacances.

Ce temps permet de diffuser le programme des
vacances aupres des jeunes. Un espace est aménagé
au sein du college, permettant a I'animateur
jeunesse d‘aller directement a la rencontre des
collégiens.

Participation a
des activités
sportives
proposées par
Sports et
Quartiers sur
Brest. Les
mercredis en
périodes

Nouveauté de cette année : La rentrée 2022-2023 a
vu la mise en place d’un rallye collége pour les
6émes. Le but est de faire découvrir a travers un
parcours, des espaces et structures directement
liées a la jeunesse sur Brest. La MJC de I’'Harteloire,
le PL Guérin et la médiatheque de Saint-Martin ont
accueilli 'ensemble des classes de 6éme de
I’'Harteloire. Il y a une volonté de renouveler cela
pour la rentrée 2023-2024. Toujours en lien avec le
college, le festival du conte a permis l'accueil des
collégiens de I'Harteloire pour deux représentations
de « Gilgamesh, le roi qui ne voulait pas mourir » au
sein de la MJC.

scolaires, ou pendant les vacances, de nombreux
rendez-vous sont proposés sur les différents
complexes sportifs de la ville de Brest.

Il'y a une forte demande de la jeunesse sur ces
temps-la, tout au long de l'année.

La réservation de créneaux sportifs spécifiques
dans des gymnases de la ville est également
possible.
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Une demande anticipée apporte généralement Un exemple : la réservation d’un créneau de 2h
une réponse positive et une mise en place trés (gratuit) d’escalade pour des jeunes pendant les
facile. vacances de Noél au gymnase Foch.

Participation possible aux activités nautiques avec Nautisme et Quartier ville de Brest sur les temps du
mercredi / samedi, aussi bien en période scolaire que pendant les vacances.

L'animateur jeunesse est également sollicité dans ses fonctions pour des temps d’échanges ou de
formations aupres de différents partenaires. Au niveau local, on retrouve essentiellement des réunions
Mairie pour le centre ville, des réunions sportives organisées par le service Sports et Quartiers de Brest tout
comme les rendez-vous « Ptit Dej Actu » autour de différentes thématiques liées a la jeunesse.

Enfin, il y a des temps de rencontres autour de la Fédération des MJC qui ponctuent I'année.

Les vacances se construisent dans I'idée de différentes et de voir s’il ressort une préférence ou a
proposer un maximum d’activités chaque jour et sur  l'inverse, si une activité ne marche pas.

différentes « thématiques » (sports, jeux de société, La fréquentation a été au rendez-vous sur les

loisirs divers, cinéma, veillée, jeux vidéos, nuitées, différentes activités proposées et nouveautés
séjours et autres). Le secteur jeunes essaie ainsi de apportées.

s’ouvrir a un maximum de jeunes ayant des envies

On retrouve par exemple un stage roller sur deux jours, des balades écologiques au Moulin Blanc, des
sorties a I'extérieur et également un succes certain sur les stages tournés autour du jeux vidéo.
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L'été 2022 a permis

ngig -,
NIMW~

¢ la réalisation d’un stage « Raid Aventure » sur 3 jours au
Moulin Blanc avec une journée a Océanopolis.

¢ La nuitée a Saint Renan a démontré son succeés et I'intérét
de la jeunesse sur ce type de proposition. A noter, qu’une
demande a été faite pour un temps plus long sur les
nuitées.
Des propositions sur 3 jours et 2 nuitées permettraient
aux jeunes de faire plus connaissance et de créer du lien.

En effet, le stage Raid Aventure a donné envie a d’autres jeunes de s’inscrire sur d’autres activités
proposées.

* Le stage plongée a été également un trés bon moment
vécu par les jeunes.

C’est une piste a explorer sur des propositions similaires
tournées autour du nautisme.

Enfin, les vacances se sont terminées sur une nuitée a la
Récré des 3 Curés a Milizac.

Il est intéressant de souligner la présence d’une jeunesse
plus agée sur les séjours (14 ans et plus).

Direction ALSH

L'animateur jeunesse prend en charge la direction de I'ALSH les mercredis. Au-dela d’un relai de direction, il
travaille a I'année avec la directrice sur la préparation des vacances, séjours et sur le déroulement de I'ALSH
et la gestion des équipes.

C’est une spécificité du poste qui est trés intéressante. Elle permet une approche globale et un suivi des
enfants. Lanimateur jeunesse est davantage amené a étre en contact avec les juniors (10-13 ans), véritable
passerelle pour le secteur jeunes situé dans les locaux de I'association.

Le secteur
enfance

LES NOUVEAUTES 2022

Sur le secteur enfance
o Pérennisation du poste animatrice enfance. Aprés un contrat a durée déterminée, Estelle

Urien a signé un contrat a durée indéterminée sur le secteur enfance en septembre 2022.
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Elle intervient sur I'accompagnement scolaire, les mercredis sur les périodes scolaires et
aussi sur les vacances scolaires en référente moins de 6 ans et en direction adjointe.

o Malik Beddiar a effectué un stage de préformation au sein de la MJC pour pouvoir intégrer
la formation BPJEPS Loisirs Tout Public. Il intégre la MJC en Janvier 2023 pour une année.

QUELQUES MOTS QUI RESUMENT BIEN !_’ANNEE 2022 SUR LE SECTEUR ENFANCE
GRANDS JEUX - SORTIES— ACTIVITES SCIENTIFIQUES - STAGES DIVERS ET
VARIES- ATELIERS AUTOUR DES EXPOSITIONS

ACCUEIL DE LOISIRS

La présence d’Estelle Urien, animatrice référente,
permet d'améliorer la qualité d'accueil des enfants
et des parents, d'instaurer une continuité
pédagogique sur les différentes périodes (mercredis
et vacances scolaires), et d'améliorer I'organisation

Estelle et Morgane travaillent sur 'amélioration du
projet pédagogique et des outils pour apporter de la
matiére aux animateurs. Elles ont pu renforcer et
rendre possible I'accueil des enfants en situation de
handicap.

de I'équipe d'animation.
Estelle est en mesure d’accueillir les nouvelles
familles et d’assurer des visites.

Le mercredi aprés-midi, les enfants
peuvent choisir de faire une activité
proposée par un animateur :

» Animation culturelle : Ciné-concert avec les
médiatheéques - Festival du conte « Grande-
marée » - Festival Oups.

> Sortie extérieure : jeux dans les parcs -
animations culturelles.

» Ateliers créatifs.

> Jeux sportifs.

» Ouils peuvent s’inscrire au « bullage ».

Quand on bulle on peut faire des activités
différentes, on peut se reposer, lire, étre
tranquille. Un animateur organise le bullage a l'intérieur et un autre a I'extérieur. Chacun prévoit des
espaces d’animations et s’appuie sur les malles de matériel et les envies des enfants. Par exemple, a
I'intérieur, 'enfant va pouvoir lire, jouer a des jeux de société, faire du théatre de marionnettes, réaliser une
activité manuelle simple. Et dehors, il va pouvoir jouer au ballon, au Molky ou encore découvrir la malle
cirque.

Ces animations changent toutes les semaines.

LES VACANCES
Que se passe-t-il a I'accueil de loisirs ?
Les vacances c'est aussi des

grands jeux, des activités variées
et au choix des enfants. Au

Pendant les vacances scolaires
les différentes équipes préparent

des stages, des séjours et des
sorties.
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centre de loisirs toutes les
tranches d’ages ont leurs rituels
(chanson de retour au calme,

petit train de déplacement). Cet
été plusieurs mascottes ont fait
leur apparition Bernard et

Bernadette chez les petits et
Moumou chez les plus grands.

Pour les vacances dété 2022
quelques modifications ont été

apportées sur l'accueil collectif
de mineurs et sur les mercredis.
Au lieu de trois tranches d’ages,
ilyena4d:

- 3-4 ans avec un accueil et un
lieu totalement réservé a cette
tranche dage le batiment
maternel

Les vacances c’est aussi des stages, des sorties et des séjours

- 5-6 ans accueillis dans le

batiment élémentaire avec des

salles qui leur sont dédiées

- 79 ans et les 10-13 ans qui

sont plus autonomes.

Nous postons régulierement des

photos sur le facebook de la MJC

(facebook.com/mijcharteloire),

ainsi vous pouvez voir ce que
font

Toujours tres appréciées des enfants et des familles, voici les propositions sur lesquelles chacun-chacune a
pu découvrir, créer, bricoler, visiter, bidouiller, séjourner et s"amuser pendant les vacances.

Vacances d’hiver
stage nature - stage fil- stage reporter - stage
couture - stage bidouille - stage savant.
Les sorties : une a la Chevrerie a Saint Divy et l'autre
a Aquarive a Quimper.

Fun aventure a Saint Renan - séjour nautique et

plongée a Crozon. Plusieurs sorties : a la plage avec
des grands jeux, sorties a la ferme pédagogique, a
I’'Abbaye de Daoulas, Fun park a Dirinon et a Crozon.

202 familles ont été inscrites sur I'été.

53 enfants ont participé aux différentes

propositions.

Vacances de Printemps
stage cuisine - poterie - poney - boite a musique -

Vacances d’automne

Cuisine du monde - loisirs créatifs - robotique -

stage bijoux - stages autour du numérique.
59 enfants ont participé aux différentes

propositions.

Vacances d’été

Minecraft - Trackmania - Cuisine - Houla-Hoop - Un

cuisine américaine - labo trouille - poney
55 enfants ont participé aux différentes

propositions.

Vacances de fin d’année
Cuisine - fabrique a kdo - pong led - fabrique
féerique - escalade motricité - roller

tour a Poudlard - Box son -nature - poterie -
motricité - customisation - horloge a Led - web-radio
- roller et séjour a Ouessant - au Lac des 3 curés -

56 enfants ont participé aux différentes

propositions.

28

Rapport assemblée générale 2022 du 03 mai 2023



L'équipe de I'année sur les temps périscolaire et extra a beaucoup tourné avec énormément de recrutement
sur les petites vacances pour répondre aux encadrements réglementaires. Ainsi m’ont accompagné sur

I'année 2022 :

Bottéon Quentin, Bonraisin Baptiste, Faes Blohin, Montfort Léa, Frette

Lorie, Juliette Le Labourier, Ahamadi Djamila, Rohou Alexandra, Roump

Mailyne, Peron Lennie, Peron Léanne, Mary Boulant Audrey, Le Gall Nina,
Bot Evan, Leyer Rozenn, Scuiler Jeanne, Recule Jeanne, Lacarin Léo.
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L?>ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Pendant I'année 2022, les enfants
de l'accompagnement scolaire
ont participé a  plusieurs
expositions et ont fait des
activités diverses et variées a la
suite du temps de devoirs.
L'accompagnement scolaire c’est
aussi des temps de partage, de
convivialité, d’écoute et de fous
rires.

La présence d’Estelle permet de
mettre en place des ateliers avec
une continuité  pédagogique
appropriée et a faire un lien sur
les expositions mises en place sur
I'année. Ainsi les enfants ont
réalisé un village de Schtroumpfs

pour les Nuits de la lecture et
I'ont exposé.

En ce qui concerne l'accueil des
collégiens, la présence de Josselin
et Simon a permis de faire du lien
avec les élémentaires.

Le groupe d’enfants de
septembre a aujourd’hui est un
groupe demandeur de projets. Il
participe activement a la mise en
place de différents temps et une
belle complicité voit le jour. Des

ateliers naissent autour des
expositions et des moments de
partage sont toujours riches

autant pour les enfants que pour
les exposants. Le tout se fait bien
sar apres les devoirs !

Rien ne serait possible, non plus,
sans la présence de nos
bénévoles qui  accompagnent
généreusement les enfants dans
la révision des lecons.

Les enfants et bénévoles
apprécient le moment de la prise
en charge aprés |'école puisque
ensemble a l'issue, ils partagent
un moment convivial autour d’'un
go(ter « sacré ».

En 2022, se sont proposeés:
CLAIRE, JOCELYNE, ISABELLE,
JULIETTE, QUENTIN, COME,
ALEXANDRA, CATHERINE,
GILLES, CAMILLE. Un grand
merci !




"Ici n'est plus ici", du 31 janvier au 04 mars 2022

“Ici n'est plus ici" est le titre d'une ceuvre de Nathalie Cailleux qui a donné le titre de |'exposition.

Nathalie Cailleux est une artiste plasticienne décédée en Isére en 2021. Elle avait été adhérente de la MIC
puis avait été la graphiste des brochures de la MJC Harteloire de 2013 a 2020.

Une belle relation s'était créée a ces occasions.

Ses proches nous ont sollicités pour faire une exposition posthume de ses ceuvres et évidemment, touchés
de cette marque d'affection, nous avons accueilli I'exposition.

Ce n'était pas triste, au contraire. Nombreux sont ses amis et collégues brestois a étre venus voir ses travaux
de : collage, textile, peinture ainsi que les affiches et les flyers des événements et structures brestoises pour
lesquelles elle avait travaillé.

De beaux moments partagés en mémoire de Nathalie Cailleux.

"Métamorphoses", du 21 juin au 19 septembre 2022

Une proposition d'exposition émanant du service des archives municipales de la Ville de Brest. |l s'agissait
de photos de Brest d'hier et aujourd'hui avec une particularité technique. Les photos d'autrefois étaient
incrustées dans les photos actuelles. En prenant I'exact méme point de vue, le photographe Forban a pu
superposer un avant/apres sur la méme image.

Une belle exposition qui a démarré avant I'été et s'est prolongée jusqu'a la rentrée. Le partenariat "service
archives" et MJC Harteloire s'est trés bien déroulé et promet d'autres actions a venir (notamment une piste
pour une exposition sur les commerces brestois " historiques " en 2023) ?

LES TRAVAUX DES ATELIERS D?ARTS PLASTIQUES DE LA MJC,
du 23 mai au 15 juin 2022

Lexposition des travaux réalisés dans I'année est toujours un grand moment pour la MJC et ses adhérents.
Le mardi 24 mai 2022, lors du vernissage, a tour de role, les adhérents ont présenté leurs oeuvres.
Un tres joli moment mais pas forcément évident pour tout le monde, exposer le fruit de son travail aux yeux
des autres peut s’avérer stressant. Et pour certains, c’était leur premiere vraie exposition. Mais les visiteurs
ont pu se rendre compte de la variété et de la qualité de prestation des ateliers dessin-peinture et aquarelle
gue la MIC propose a ses adhérents, des plus jeunes aux plus agés.

C’est une exposition qui est tres attendue et qui cl6t ainsi la saison.

#ld-Karantez, du 20 septembre au 21 novembre 2022
Karantez est le 4eme opus des expositions d'Anna Valentine qui vient poursuivre un travail d'arts plastiques
sur les 7 chakras ( = 7 points d'énergie). Aprés "Par les racines","Os et costumes" et "0, mes rites", c'est
donc naturellement que nous avons accueilli cette nouvelle exposition #4-Karantez (qui signifie cceur /
amour en breton).

" L'année de mes 40 ans, avec toute une flopée de personnes de la plus haute importance

pour mon ceeur, j' ai marché.

40 chemins, 400 histoires, 40 000 compléments circonstanciels.

Tout ¢a s'est transformé en Karantez.

Karantez est un volcan. Un grand volcan. Plus grand que toi. Plus grand que moi.
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A l'intérieur de Karantez, un petit peuple a remplacé la lave.

Et les images satellites sont devenues tapis mousseux."
Durant toute la durée de l'exposition, I'artiste plasticienne a accueilli différents groupes. Les enfants, les
adhérents de la MIC bien s{r, mais aussi des enfants fréquentant d'autres centres de loisirs, des scolaires,
des enfants d'IEM et tous les curieux venus se lover dans ce grand volcan !
Une fois n'est pas coutume, c'est un vernissage en aprés-midi qui a été organisé pour les enfants, ou les
petits fours ont cédé la place a du cake au chocolat et les bulles n'étaient que celles de la limonade ! Et

c'était bien aussi.

"Fascinants voisins & d'une ile a 1l'autre", du 24

2023

novembre au 14 janvier

Leetitia Bauverger est une photographe passionnée qui travaille au parc marin d'lroise. Elle a présenté 2
expositions simultanées " Fascinants voisins ", une série de photographies d'animaux de nos bords de mer
et "d'une fle a I'autre", paysages de Moléne, Ouessant et Sein.

Pour mettre un peu de soleil dans I'hiver !

Expo. Lastitia Beauverger

Nouveauté
Les Nuits de la Lecture

La nouveauté de 2022 dans le secteur culturel est
la premiére édition des Nuits de la lecture.

"Les Nuits de la Lecture" est un événement
national, porté par le ministére de la culture en lien
avec le Centre National du Livre. L'objectif est de
créer un temps fort dans les différentes structures
collectives (médiathéques, centres sociaux,
colleges, créches, maisons de retraite, maisons
d'arrét etc.. ). Pour la sixieme édition nationale, la
MJC Harteloire a décidé de s'associer pour la

Les interventions scolaires

premiere fois a I'événement en créant sa propre
féte de la lecture, portée par la commission
laboratoire naissante * ( c¢f redynamisation de
commissions).

L'appellation "Nuits" de la lecture » est trompeuse
puisque les animations n'ont pas forcément lieu de
nuit !

C'est donc du 19 au 22 janvier 2022 que la maison
a vibré de lectures (au sens large) sur le theme de
I'amour - théme défini nationalement.

x Le braille : 3 classes élémentaires de Simone Veil et 2 classes de 4éme du collége de I'Harteloire ont
participé - a raison de séance d’1h30 - a des ateliers d’initiation au braille menés par trois
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adhérents déficients visuels (avec, a chaque fois, le groupe divisé en 3 dans 3 salles avec un co-
animateur voyant).
Globalement cela a représenté 113 éleves ( 60 élémentaires et 53 collégiens ).

x Le kamishibai : 5 classes de maternelles Simone Veil (soit 110 éléves) ont participé, classe par
classe, a I'animation lecture au kamishibai. Les histoires ont été racontées par 2 jeunes adhérents,
étudiant a la fac de théatre de Brest qui voulaient mettre de la "pratique différente" dans leurs
expériences. Une chance, ils sont bretonnants, ce qui a permis de conter en breton pour les classes
bilingues de Simone Veil.

A noter : Pour les interventions scolaires, nous avons bénéficié d'un soutien financier du dispositif "Projet
Educatif et citoyen " de la ville de Brest.

Les animations tout public
Le braille tout public : sur le méme fonctionnement que les ateliers scolaires, 21 personnes ont participé a
I'atelier braille et ont fait des retours trés positifs de ce qui était une découverte.

M;)C a : X Le quiz littéraire avec animation musicale : une vingtaine de
e participants étaient venu2 pour le quiz, rejoints par une
trentaine d’adhérents des ateliers de chant qui avaient
préparé pour I'occasion un “répertoire » de chansons sur le
théme de la lecture et plus largement de 'amour.

Une soirée agréable dans I'ensemble réunissant uniquement
des adhérents de la MJC, tous adultes.

x Latelier d’écriture : dans la méme veine que les ateliers
hebdomadaires, cet atelier d’écriture ouvert a tous a réuni 8
participants, certains déja adhérents et de l'extérieur qui,
pour deux d’entre eux, séduits par l'atelier, se sont inscrits a

I'année.
19-22 | | 2022 X La soirée match d’impro : réunissant 8 comédiens adhérents
de la MJC (5 adultes et 3 adolescents), ce match d’impro,
LR AU RTELCA LY loufoque, a été une premiere, réussie.

En effet, les adultes ne pratiquent que peu l'improvisation
au sein des ateliers théatre et les adolescents qui pratiquent I'improvisation n‘ont pas I’habitude de
ce format "match". Néanmoins, les équipes ont animé une soirée tres conviviale et la quarantaine
de personnes que constituait le public a joué le jeu de I'applaudimetre avec enthousiasme et fair-

play.

X La matinée kamishibai : une matinée toute simple, ou I'animatrice a égrainé des lectures pendant
une heure et demie. Les enfants et leurs parents arrivaient quand ils voulaient, partaient quand ils
voulaient, revenaient, repartaient ... une petite trentaine de personnes (enfants dés 18 mois et
adultes) ont ainsi “défilé" dans la matinée. Beaux moments de lecture...

x La dictée amoureuse : belle réussite que cette dictée amoureuse réunissant 25 personnes, adultes
de toutes générations, pour un texte sentimental écrit a 4 mains par lI'animatrice d’atelier d’écriture
et Gisele Pays -une adhérente bénévole- . Plusieurs personnes férues d’orthographe, ne connaissant
pas la MJC sont venues juste pour la dictée. Et manifestent vivement de recommencer plus souvent
cet exercice de gourmandises orthographiques.
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x La soirée lecture francaise et étrangeres + chansons : si c’était la soirée qui aurait pu étre la plus “

scabreuse” , cette soirée de lecture et de chansons en toutes les langues a été une petite pastille de
délicatesse et de plaisir. Des textes en francais, en anglais, en italien, en russe, en arabe et en
espagnol ont ponctué la soirée. Pour cette soirée de cloture, une trentaine de personnes bercées
par la mélodie des mots n'a pas vu le temps passer !

Né en 2021, le festival Remue-Ménage est une
programmation de spectacles a destination du
jeune public pendant les vacances scolaires.

Ce projet découle d'un constat, collectivement
porté par le réseau "La Culture, partageons-la"“,
animé par la ville de Brest et réunissant différents
acteurs du culturel/ socio-culturel/social de Brest.

Il a été observé que si I'offre culturelle de Brest
était treés forte, la période des vacances scolaires -
notamment d'été- était pauvre en propositions. I
existe bien sOr plusieurs actions estivales mais c'est

souvent en soirée ou en week-end et donc toujours
a destination d'un public familial, donc ne
correspondant pas aux besoins des accueils de
loisirs.

Le festival Remue-Ménage a donc pour objectif de
programmer des spectacles jeune public en
journée et en semaine, a destination essentielle
des ALSH - Accueil de Loisirs Sans Hébergement- et
des EAJE- Etablissements d'Accueil des Jeunes
Enfants-.

Suite au bilan trés positif (tant au niveau de la fréquentation que de la pertinence), nous avons développé,
pour la seconde édition de I'été 2022, I'organisation du festival :

1. Nous avons ciblé la période strictement estivale - sans décliner le projet sur les petites vacances - en
augmentant le nombre de représentations ( passant de 6 a 2021 a 8 en 2022 et projetons 9 en 2023 ),
2. Nous avons ouvert une programmation trés jeune public ( 0-3 ans ) permettant l'accés aux créches

et multi-accueil.

3. Nous avons pu bénéficier de la communication municipale, notamment en apparaissant dans le

catalogue " Un été a Brest ".

A noter : pour soutenir les colits de la programmation artistique que ne viennent pas équilibrer les recettes,
nous avons bénéficié d'un soutien du service culturel de la ville de Brest).

MIC

harteloire

Met

Y.
)¢ " v

Remue ménage 2022 a accueilli la programmation suivante :

* Le disco des oiseaux : concert pop pour les tout petits !

* La mouche du samedi soir : conte festif.

* Les Kuisinées : conte musical et exploration sonore.

* La valse des petits carreaux : chant, magie et douceur pour
les jeunes enfants.

* Je ne mdche pas mémo : spectacle espiegle qui présente des
modeles féminins inspirants pour les filles et les gargons !

* Grand Méme : chansons droles joyeuses et participatives !
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Bilan fréquentation

Pour les 8 représentations, nous nous étions fixés
une jauge de_540 places. Nous avons accueilli 565
personnes soit une fréquentation de 104,63%.

Ces 565 personnes accueillies se répartissent en 3

catégories :
> Les centres de loisirs et multi-
accueil brestois représentent 347
personnes
> Le centre de loisirs de la MJC M ALSH MIC harteloire
Harteloire représente 174 personnes. B autres ACM
> ( familles+tous

tous publics

publics ) représentent 44 personnes.

*Parmi les structures d'accueils collectifs de mineurs, nous comptabilisons la fréquentation suivante :

Centre de loisirs

X PLSanquer : 6 venues = 83 enfants +14 adultes
Valy Hir : 3 venues = 45 enfants + 7 adultes

MQ Lambé : 3 venues= 36 enfants +7 adultes
PL Guérin : 1 venue = 19 enfants +4 adultes
MPT St Pierre : 1 venue = 26 enfants + 3 adultes
CS Horizons : 1 venue = 12 enfants+2 adultes
Planete loisirs : 1 venue = 11 enfants +3 adultes

M % % %X %X % %

MAC Kerigonan : 2 venues = 12 enfants + 6 adultes

MAC Bellevue : 1 venue = 6 enfants + 3 adultes

Créche bout d'chou : 1 venue = 10 enfants + 5 adultes
Créche Mes premiers pas : 1 venue = 10 enfants + 5 adultes
Créche Aux 1000 sourires : 1 venue = 12 enfants + 6 adultes

XXXXX‘

Aprées deux éditions, Remue-Ménage est bien repéré et est devenu un événement culturel pérenne a la MJC
Harteloire.

Festival du Conte

La MIJC Harteloire est partenaire "historique" de Tous les ans, c'est donc avec plaisir que nous nous
I'ADAO - Association pour le Développement des associons pour accueillir des conteurs de grande
Arts de I'Oralité -. qualité.

Ce sont donc 3 séances qui ont été programmées :

» 2 séances scolaires a destination des classes de 6éme du college de I'Harteloire, le lundi 28
novembre 2022.
180 enfants ont pu entendre I'histoire de "Gilgamesh, le roi qui ne voulait pas mourir" par Swan
Blachére. Une épopée fantastique qui venait donner une belle illustration du programme de francais des
6&mes qui travaillent sur les récits de création et de cosmogonie.

Pour la mise en place de cette animation, nous avons été soutenus par la ville de Brest ( Mission dynamique
Educative et Jeunesse ).
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» 1 séance tous publics dimanche 20 novembre 2022
"La ronde merveilleuse des contes marocains". Dans une ambiance orientale propice a la réverie, Halima
Hamdane contait aux présentes I'histoire d'un intrépide petit garcon, gros comme un pois
chiche mais a la réputation de géant !

La ronde merveilleuse des contes marocaines, par Halima Hamdane

Si la MJC ne programme pas de maniére systématique de conférences thématiques, toutes les propositions
et manifestations d'intéréts sont bienvenues.

Le 02 mai 2022, Monsieur Sala Pala, adhérent des ateliers d'espagnol a proposé d'animer une conférence
intitulée " L'exil républicain espagnol dans le Finistere ". Une conférence passionnante, a laquelle ont
participé une trentaine d'adhérents.

L'association ACCORDS.mjc regroupe les MJC I'Harteloire, de Pen Ar Créac’h et du Pilier Rouge et qui a pour
but de promouvoir de la chanson et du blues.
ACCORDS.mijc, c’est surtout l'occasion de découvrir des artistes de talent. Les spectacles ont lieu a I'espace
VAUBAN, avenue Clemenceau, dans une salle qui permet souvent un contact étroit et chaleureux avec les
artistes. Les soirées débutent a 20 h 30.
Sur 'année 2022, 3 concerts ont été programmés :

X Automatic City, le 17 mars - Mickaél Guerrand, le 05 mai - Les P'tits yeux & Les Types a pied, le 03

novembre 2022.

Janvier — décembre 2022

Tout au long de I'année, la MJC propose des ateliers
courts et ciblés qui ravissent les adhérents !

¢ Les vendredis vitalités : pilates — dos & haut du
corps — gym douce — stretching (13-17 personnes
par atelier).

Comme son nom l'indique, ces activités se passent

de facon ponctuelle et sont trés variées. ¢ Les paniers d’arts plastiques : atelier

Depuis la mise en place de certaines d’entre elles,
elles peuvent étre également proposées tous les ans
car nos adhérents en sont friands !!

Chacun peut ainsi, sur une année, trouver une ou
plusieurs activités supplémentaires,
complémentaires ou de découverte a lui plaire.

parents/enfants (8-10 personnes par atelier).

* Vocal’'easy : journée de découverte de sa voix (10-
12 personnes par atelier)

¢ Soirée chansons a theme : chansons d’humour,
coquines, calines (8-12 personnes par atelier).
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e Ameublement : 3 rendez-vous dans l'année
pendant les vacances (7-8 personnes par atelier)

La redynamisation des commissions

6 commissions sont en activité a la MJC de réfléchit, enrichit des réflexions et émet des
I'Harteloire. suggestions / idées, voire qui participent a des
Il s'agit d'un groupe de personnes (qu'ils soient réalisations de projets.

adhérents, bénévoles élus ou professionnels) qui

1. Commission Laboratoire :Ecoute les idées, initiatives (la notion d'initiatives reléve de projets
nouveaux) et participe aux événements.

2. Commission Communication : Définit les grandes lignes des supports de communication
(brochures, site) et fixe une charte graphique.

3. Commission Enfance : Réfléchit a la place des enfants / des familles. Tient compte des attentes
/ demandes émergentes. Fait vivre et évoluer le(s) projet(s) pédagogique(s).

4. Commission Exposition : Réfléchit sur la médiation culturelle, 'organisation des rencontres
avec les artistes et définit la programmation d’expositions de la saison.

5. Commission Jeunesse : Traite des modalités d'action avec les jeunes. Définit I'enjeu éducatif
d'émancipation.

6. Commission Vie associative : Traite la question de I'accueil des bénévoles, la création de
liens entre eux, la transmission d'informations . Met en place et anime des temps de convivialité.

La commission laboratoire est a I'origine du projet des Nuits de la lecture et s'est réunie en 2022 pour la
mise en place des éditions 2022 et 2023.

La commission Exposition s'est réunie une fois pour la programmation des expositions 2002-2023 et devra
étre redynamisée en 2023 pour créer un vrai espace de débats et de projets déclinables autour des
expositions programmées.
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Les statistiques

Pyramide des ages

Année 2022

H 2-5 ans

500

400
300

17-25
200 14-16 ans
100 10-13 ans

0 2-5 ans
Masculin Féminin

Répartition par quotient familial

Année 2022

1054

M 6-9 ans
10-13 ans
m 14-16 ans
W 17-25 ans
50 ans + 26-49 ans

26-49 ans W50 ans +
ans

H< 376

W 377-480
481-560

H 561-800

W 801-1000
> 1001
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Répartition par ville

Année 2022

B Brest métropole
M Hors Brest
Hors 29

Répartition par Quartiers brestois

Année 2022

B Extérieurs

B Bellevue
Brest Centre

B Europe

B Lambézellec
Quatre Moulins

B Saint Marc
Saint-Pierre

168
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Le conseil d’'administration

Bureau

Nathalie Le Borgne, présidente, Bernard Guérineau, vice-président, Frédéric Le Pouleuf, trésorier et Gaianne
Gazeau, trésoriere-adjointe, Annick Castagné, secrétaire et Alda Louis secrétaire-adjointe.

Membres

Monigue Pommepuy, Paulie Cabon, Harold Vilquin, Chantal Cahu, Sacha Belin.

Membres de droit

Mme Bernadette Malgorn (représentante de la ville de Brest) et M. Yohann Nedelec (représentant de la ville
de Brest), M. Jean-Paul Le Coz (représentant de la FRMJC).

Les personnels de la MJC

Jean-Michel Le Gall, directeur Anne-Sophie Le Bris, comptable Sylvie Le Meur, secrétaire-accueil, Brigitte
Fenoy, médiatrice culturelle, Morgane Floch, directrice secteur enfance, Simon Brindejonc, animateur
secteur jeunes, Josselin Paris, animateur multimédia, Estelle Urien, animatrice et Laurence Autret et Anne-
Laure Roué entretien et restauration alsh.

Les animateurs techniciens d’activités

Murielle Eder, Paulie Cabon, Rémi Fralin, Marthe Brothé, Yuna Croizer, Laurent Mascles, Maéva Le Hir, Carla
Clavreul, Mickaél Guerrand, Eric Landolfi, Morgane Mercier, Annaig Huelvan, Estelle Bedon, Geneviéve
Merer, Remy Castan, Catherine Lenormand, Beatriz Barron, Cristina Gomez Jimenez, Ana Cusguen, Adriana
Ferraiulo, Takako Salaun, Azumi Nakamura, Ema Faudot-Ilto, Ruan Kilmartin, Oléna Siquer, Jiming Sibilat,
Solenn Le Joncour, Fernard Grijol, Michel Quéré, Mickaél Théron, Anna Valentine, Ludovic Jaffre, Josselin
Paris, Régis Goasduff, Laurence Biannic.

Les animateurs ALSH du mercredi/vacances et stagiaires

Estelle Urien, Juliette Le Labourier, Nina Le Gall, Quentin Bottéon, Léo Lacarin, Lorie Frette, Audrey Mary-
Boulant, Mathilde Le Bris, Mathéo Rolland, Nolwenn Husset, Blohin Faez, Alizée Talec, Alexandre Rohou,
Djamila Attoumani, Jeanne Recule, Laurine Le Déaut, Kévin Le Roy, Lennie Péron, Baptiste Bonraisin,
Annaélle Kerfourn, Mailyne Roump, Mathieu Le Ven, Manon Rault, Léa Grosset, Anna Durand, Evan Bot,
Tristan Gambelle, Lison Mallet, Jeanne Scuiller, Rozenn Léger-Noret, Tifenn Servais-Bellec, Zainabou
Ahamadi, Louen Billant-Fourn, Lou Sanquer.

Les bénévoles de I'association

Nathalie Le Borgne, Frédéric Le Pouleuf, Sacha Belin, Annick Castagné, Gaianne Gazeau, Bernard Guérineau,
Monigue Pommepuy, Paulie Cabon, Harold Vilquin, Alda Louis, Catherine Lenormand, Oléna Siquer, Estelle
Bedon, Geneviere Merer, Mickaél Théron, Fernand Grijol, Michel Quéré, Léo Lacarin, Claire Coat, Maéla Le
Chapalain, Giséle Pays, Mattéo Rolland, Julian Roué, Pascaline Vauche, Riowen Yvet, Clémence Hamon,
Sylvie Hamon, Anne-Yvonne Cojean, Marie Jo Rivet, Jean Sala Pala, Annie Le Goff, Jocelyne, Isabelle, Juliette,
Quentin, Come, Alexandra, Catherine, Gilles et Camille.

Les partenaires

Ville de Brest, la Région Bretagne, Caisse d’Allocations Familiales, Délégations régionales académiques a la
jeunesse, a l'engagement et aux sports (DRAIJES), Direction Régionale des Affaires Culturelles, FRMIC
Bretagne/Pays de la Loire, Lycée-collége de I'Harteloire, Groupe scolaire Simone Veil, Association pour le
Développement des Arts et Oralité, MPT/MIC de Pen Ar Créac’h, PL Pilier Rouge, I'lle Lauma, Aikido Shun Fu
Kan.
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